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Kajakfahren erfreut sich bei den Naturfreunden Lorsch

té
.

und Einhausen (hier ein Archivbild aus dem Sommer 2016)' groBer Beliebtheit. Jetzt hat das Wintertraining begonnen.

Naturfreunde: Das Wintef-Kajaktraining fiir Erwachsene und Kinder im Einhauser Schwimmbad hat bégonnen

Paddeln unterm Hallendach

EINHAUSEN/LORSCH. Die Natur-
sportart Kajakfahren ist etwas ganz
Besonderes. Sie erfordert eine gute
Ausriistung, gute Ubungsmoglich-
keiten und die Bereitschaft, auch
eine gewisse Anfahrtin Kauf zu neh-
men, bevor das Kajak dann iiber die
Wellen gleiten kann.

Vereine arbeiten zusammen i
Umso erstaunlicher, dass in Einhau-
sen und Lorsch inzwischen diese
Sportart auf grolSes Interesse stoft.
Jetzt startete daher wieder das ge-
meinsame Winter-Kajaktraining der
Naturfreunde Einhausen und des
Kajakteams der Naturfreunde

Lorsch im Einh4user Hallenbad.

Bereits im vergangenen Winter .
haben die beiden Vereine aus den
Nachbarkommunen ihre Féhigkei-
tenin Bezug aufdas Kajakfahren ver-

eint. Es fand erstmals ein gemeinsa-
mes Wintertraining im Einhduser
Hallenbad statt. Im Sommer durfte
dann im Lorscher Waldschwimm-
bad trainiert werden. Jetzt geht es in
Einhausen wieder weiter.

»Es ist eine gute Gelegenheit fiir
alle Menschen, die am Wassersport
interessiert sind, um mit einem Ka-
jak einmal in Bertihrung zu kom-

men®, sind die Naturfreunde tiber-
zeugt. Das Angebot beider Vereine
ist offen fiir neue Interessenten in je-
dem Alter, W

Im Vorfeld des Wintertrainings
hatten die beiden Vorsitzenden
Bernd Hiibner (Einhausen) und Rai-

ner Koob (Lorsch) personlich die be-

notigte Kajakausrlistung {iberpriift
und ergédnzt, so dass sie nun gut

Wie man am Training teilnehmen kann

m Eine aktive Teilnahme am Winterka-
jaktraining ist grundsatzlich nur nach
Voranmeldungmaoglich. Das geht per
Telefon oder per Email. :

m Kontaktmoglichkeiten: Natur-
freunde Einhausen e. \/., Vorsitzender
Bernd Huibner, 06251/53748 oder
Naturfreunde Lorsch e. V., Vorsitzen-

der und Trainer C Wildwasser Rainer
Koob, 06251/587892 oder vorsitzen-
der @naturfreunde-lorsch.de

m Nach der Anmeldung priifen die
Naturfreunde, zu welchem Zeitpunkt
freie Pldtze maglich sind und geben
erst dann eine entsprechende
Zusage. red '

greifbar im Keller des Einhduser Rat-

hauses lagert. So kann ganz flexibel
das bendétigte Material ins benach-
barte Schwimmbad getragen und
eingesetzt werden.

Spezielle Kajaks fiir Kinder

Besonders begehrt diirften dabei
wieder die ganz kleinen Kinderka-
jaks der Lorscher sein. Sie sind so ge-
baut, dass Kinder ab einem Altervon
etwa sieben Jahren damit schon
recht giit fahren kénnen. Es handele
sichum Boote, die kaum ein Wasser-
sportverein in seinem Inventar hat,
weil sie nochmals Extrakosten verur-
sachen, so die Naturfreunde.

Das Kajal-Training findet in die-
sem Jahr immer samstags von 10.45
Uhr bis 12 Uhr im Einh&user Hallen-
bad statt. Treffpunkt ist jedoch be-
reits ab 10.30 Uhr, weil das Material
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eingeteilt und herbeigeholt werden
muss. Bis dann alles wieder verstaut
ist, wird es dann etwa 12.30 Uhr wer-
den.

Trainiert wird iibrigens in den
Sparten , Kinder®, ,Jugend und , Er-
wachsene". Wer fleiig mit dabei ist,
der kann bereits im nachsten Frith-
jahr bei den ersten Ausfahrten mit-
machen. Erleben kann man dann
einzigartige Naturrdume, die sonst
nur schwer zuginglich sind. Beliebt
sind beispielsweise Kajaktouren an
der Loue in Frankreich oder sogar
die Teilnahme an der Internationa-
len Wildwasserwoche (IWWW) in
Obervellach (Osterreich), wo die
dortigen Naturfreunde eine Betreu-

ung organisieren, i e
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